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La terapia floral de Bach ha conseguido una extraordinaria difucion en las ultimas decadas. Su

consolidacion como una de las principales terapias naturales ha sido asistida por una amplia y,

nunca mejor dicho, floreciente bibliografia. Pese a la dificultad que entrana la comprension profunda

de las Flores y la complejidad que supone escribir un libro de estas caracteristicas, el autor ha

sabido plasmar, de un modo inusualmente claro y sencillo, todo lo que cualquier terapeuta floral,

estudiante, autodidacta o usuario, necesita saber sobre las diferencias entre las esencias florales

de Bach.
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